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La terapia infusionale non consiste piu nella sola
somministrazione per via venosa di vitamine/minerali, ma
piuttosto di miscele calibrate e personalizzate di principi attivi
e nutrienti, ai fini di riequilibrare rapidamente carenze di minerali,
vitamine, nutrienti cosi come per espletare una azione direttamente
detox piuttosto che immunomodulante, energizzante, rigenerante
(longevity IV therapy), finalizzandola alla ottimizzazione di un pieno
benessere e sempre basata sugli obiettivi clinici da perseguire.

La IV teraphy permette di raggiungere rapidamente nel sangue con-
centrazioni dei principi attivi necessarie per garantire una sostanziale
efficacia terapeutica, ma i protocolli terapeutici necessitano di essere
studiati a seconda delle esigenze del paziente e della tollerabilita di
ciascun ingrediente. Per ogni programma va elaborata la composizione
del cocktail, la compatibilita tra i principi attivi associati, il potere
osmotico totale e la tollerabilita individuale.

Per questo occorre una alta formazione, non solo teorica, ma soprattutto
pratica che abbia come riferimento medici ma anche infermieri e
farmacisti. Lezioni e workshop che si terranno necessariamente in
presenza per offrire una qualificazione massima, coprendo argomenti
avanzati e fondamentali per la pratica clinica. Alle lezioni teoriche
seguiranno sessioni pratiche seguibili in differenti centri sul territorio
nazionale (in primis Milano, Roma, Abano Terme, Pescara).

I.L.S.A. grazie ai suoi relatori con il corso si propone di sviluppare le
conoscenzefinalizzateallaindividuazionediun'ampiagammadiprotocolli,
sia per il trattamento di patologie che per il benessere, sviluppando
cocktail adatti a risolvere le diverse circostanze che possono mettere
in crisi il nostro organismo. Il tutto inquadrando anche |la necessita di
gestione di possibili effetti collaterali, della giusta calibratura dei singoli
principi attivi nella predisposizione di sacche infusionali e imparando a
gestire le eventuali complicanze. Dalla semplice biologia alla effettiva
pratica clinica.

Un corso dialtaformazione teorico-pratico finalizzato a mettere in chiaro

pregi e limiti della piu attuali conoscenze sul tema, con la concomitante

realizzazione di work-shop (questi ultimi anche on-line) secondari
finalizzati all'approfondimento di singole tematiche.
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Introduzione alla IV Therapy
Contesto clinico e indicazioni
Benefici rispetto alle altre vie di somministrazione
Cause della carenza di nutrienti nella dieta moderna
Obiettivi della terapia infusionale
| metalli pesanti e la chelazione endovena

Principi fisiologici e farmacologici
Assobimento e biodisponibilita EV
Effetti fisiologici di nutrienti e farmaci EV
Differenze tra somministrazione orale, sottocutanea, intra-adiposa e EV
Differenze tra prodotti standardizzati, liquidi e liofilizzati

Materiali e sicurezza
Cateteri, deflussori, accessori vascolari e linee IV
Tipologie di diluenti e soluzioni base (salina, Ringer, glucosata)
Compatibilita e stabilita delle miscele
Norme di aspesi, prevenzione e di infezioni e contaminazioni
Organizzazione dell'lambulatorio — Strumenti e metodi
Formazione del personale infermieristico
Le terapie endovenose domiciliari e nel contesto delle Medical SPA

Valutazione del paziente
Anamnesi, diatesi allergiche, G6PD, parametri ematici
Obiettivi terapeutici e scelta individuale di nutrienti e farmaci
Sicurezza delle terapie infusionali — i farmaci low dose
Caratteristiche di iniettabilita

Razionali e criteri di scelta e selezione per la personalizzazione del
cocktail infusionale secondo la Medicina di Bioregolazione dei Sistemi
e secondo |'esperienza I.L.S.A.

Eventuali indagini diagnostiche propedeutiche alla IV therapy
(ricerca acidi urinari, metabolomica, test metalli pesanti, etc)
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Monitoraggio e gestione della seduta
Controllo di elettroliti, funzionalita epatica e renale
Parametri vitali
Controllo delle reazioni avverse
Gestione delle complicanze e delllemergenza
Preparazione e conservazione delle soluzioni infusionali
Normative e linee guida per la somministrazione ambulatoriale
Comportamento in caso di riscontro di patologie in atto

- durante la fase diagnostica
- per predisposizione genetica verso patologie rilevanti
- durante l'attuazione del programma di IV

Farmaci e nutrienti in medicina infusionale (IV Therapy)
Vitamine, minerali e oligoelementi
Quali farmaci low dose per le terapie infusionali
Il set per la bio-regolazione
Il set per la bio-rigenerazione

| farmaci di bio-regolazione dei network funzionali fondamentali
per la Longevity (network neuro-endocrino, network energetico-
cellulare, network metabolico, network infiammatorio-immunitario)

Longevity e Drenaggio: quali farmaci low dose per il cocktail infusionale
Amminoacidi

Boost vascolari

Boost metabolici

Antiossidanti (dal blu di metilene all’acido alpha-lipoico)

Brain boost

Supporti funzionalita mitocondriale

Interazioni, sinergie e antagonismi

Terapie orali di accompagnamento
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Indicazioni principali
Longevity Medicine
Regenerative Medicine
Reverse Aging Medicine
Liver Care: detox
Arteriopatie Periferiche e Microcircolazione: drenaggio
Brain aging
Mood
Sindrome Da Stanchezza Cronica
Terapia Di Supporto Stenico In Pazienti Neoplastici
Inflammaging
Sindrome Metabolica
Fibromialgia E Sindromi Dolorose Croniche Aspecifiche
Potenziamento delle Difese Immunitarie

Medicina Rigenerativa in estetica medica
Differenze tra PRP e CGF (PRP evoluto)
In estetica medica:

- Biostimolazione della cute
(contrasta segni di stanchezza e invecchiamento)

- Ringiovanimento del viso
(riduce le rughe e dona un aspetto compatto e naturale)

- Bio-Filler CGF (ridefinisce i volumi del viso con un filler naturale, autologo
- Contorno viso (effetto volumizzante con materiale autologo)
- Cosmetica (maschere e creme arricchite con CGF)
- Trattamento dell'alopecia
(stimola i follicoli, contrasta la caduta e favorisce la crescita)
Sessione interattiva finale
Domande e risposte
Discussione di casi specifici
Condivisione di esperienze cliniche dei partecipanti
Marketing medicale

Sessioni pratiche e simulazioni
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SEDE E DATE DELL'EVENTO
10-11 OTTOBRE 2026 | 28-29 NOVEMBRE 2026

16-17 GENNAIO 2027 | 27-28 FEBBRAIO 2027
Sede
Vyta Longevity
Piazza Repubblica, 25, 35031 Abano Terme, PD

TRE GIORNATE DI SOLA PRATICA CLINICA
da concordare con il tutor nelle sedi
Vyta Longevity di Abano Terme, Milano, Pescara, Roma

QUOTE DI ISCRIZIONE

(IVA INCLUSA)
SOCI ILSA > € 4.300,00 | STANDARD > € 5.500,00

LA QUOTA COMPRENDE:
- Partecipazione alle giornate di workshop
- Tre giornate di sessioni pratiche affiancati da un tutor;

- Pernotto per 1 partecipante presso
Hotel Plaza P.zza Repubblica, 23 - 35031 Abano Terme (PD)
per le notti del 10 ottobre 2026, 28 novembre 2026,
16 gennaio 2027 e 27 febbraio 2027

- Coffee break e lunch per le otto giornate di workshop
- Accesso alla FAD per il conferimento di XX crediti
- Attestato di partecipazione

ISCRIVITI QUI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AKIESIOS

FORMAZIONE & CONGRESSI [€INO10)

Via Cremonese, 172 - 43126 Parma PR
Tel. +39 0521 647705
info@akesios.it - www.akesios.it



https://agenda.akesios.it/

